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- IV. Les phases de la vie
spirituelle

1. Le matériel a disposition

> Linda Oyer et Louis Schweitzer, Les crises de la foi, Genéve, Je Séme, 2011,
p. 29 a 39 (phases 1 a 3).

> Quatrieme émission Vitamine B sur le DVD (durée: 13'59).
> Youtube: http://bit.ly/2GaVIrr

2. Visionner [’émission

3. Le texte

1 Cependant Saul, qui respirait encore la menace et le meurtre
contre les disciples du Seigneur, se rendit chez le grand prétre
2 et lui demanda des lettres pour les synagogues de Damas ;
s’il y trouvait quelques-uns, hommes ou femmes, qui étaient de la Voie,
il pourrait ainsi les arréter et les amener a Jérusalem.

3 1l était en chemin et approchait de Damas quand, soudain, une lumiere
venant du ciel resplendit tout autour de lui. 4 1l tomba a terre et entendit
une voix qui lui disait : Saoul, Saoul, pourquoi me persécutes-tu ?
5.1l répondit : Qui es-tu, Seigneur ? Moi, je suis Jésus, celui que,
toi, tu persécutes. 6 Mais leve-toi, entre dans la ville,
et on te dira ce qu’il faut que tu fasses.

(Actes 9.1-6 NBS)

4. L’étude

@ Quelles sont les 5 étapes du cheminement spirituel ?

@ Décrivez les événements vécus par Paul sur la route de Damas?
[ Expliquez comment s’intégrent les 5 étapes dans le vécu de Paul?

[J Qu'est-ce qui caractérise une personne qui vient de découvrir Jésus et qui vit la
deuxieme étape?

[J Quels sont les enjeux?
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£5 Comment se développe le rapport a Dieu dans le processus de la foi?

£5 Pourquoi est-ce important de mettre en place un cadre pour structurer notre vie
de service en tant que disciples?

£S5 Comment avez-vous rencontré Dieu?

25 Quelles sont les étapes marquantes de votre parcours de foi?

5. Méditation et priere

Prenez un moment pour situer votre vie de foi en fonction de ces étapes. Demandez dans la
priére I'aide et I'accompagnement de Dieu au travers de tout ce que vous vivez.

6. Pour la prochaine fois

> Lire les sections «La crise existentielle et la fécondité», p. 39 a 51.
> Lire Luc 7.18-23.
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