
Epreuves et tentations 

Jacques 1:2-4; 12-15 
(Marc Lüthi) 



Jacques 1:2-4 

!  2  Mes frères, considérez comme un sujet 
de joie complète les diverses épreuves que 
vous pouvez rencontrer, 

!  3  sachant que l’épreuve de votre foi 
produit l’endurance. 

!  4  Or il faut que l’endurance accomplisse 
son œuvre pour que vous soyez accomplis 
et parfaits à tous égards, et qu’il ne vous 
manque rien.(La Nouvelle Bible Segond) 

 



La joie dans les épreuves                  1:2-4  
 v. 2 invitation à la joie dans les épreuves 
 v. 3 motivation de cette joie 
 v. 4 motivation approfondie 

Plan de Jacques 1:2-4 



Epreuve et tentation 

!  Le même mot grec peut signifier épreuve ou 
tentation 
– Ce sont les deux faces d’une même situation 

!  Epreuve: test pour mettre en évidence les 
qualités et les renforcer 

!  Tentation: but négatif de faire tomber 
 



La joie dans les épreuves 

!  Paradoxal! 
!  Naturellement: tristesse et répulsion 
!  Traditionnellement:  

– Châtiment: ex. des amis de Job; Jn 9:1-3 
– On supplie Dieu de délivrer de l’épreuve 
– Encore plus difficile pour les chrétiens 
– Ne pas oublier le caractère intermédiaire du 

temps de l’Eglise 



La joie dans les épreuves 

!   Thème strictement chrétien 
– Matthieu  5:11-12: heureux serez-vous quand… 
– Actes 5:41: heureux d’avoir subi des outrages 

pour le nom du Seigneur 
– Romains 5:3: nous nous glorifions dans les 

tribulations 
– Hébreux 10:34: vous avez accepté avec joie 

qu’on vous arrache vos biens 



Motivation de cette joie (v. 3-4) 

!  Image du feu qui éprouve les métaux 
précieux 
– Produit la patience, la persévérance et 

l’endurance (Rom 5:3s; 2 Pi 1:5-7) 
!  Résultat final: parfaits et accomplis (v.4) 

– Parfaits: adultes et matures dans la foi 
– Accomplis: entiers, intègres, accomplis 

L’épreuve est indispensable à notre 
maturation spirituelle… 



Jacques 1:12 

   Heureux l’homme qui endure l’épreuve ! 
En effet, après avoir été éprouvé, celui–là 
recevra la couronne de la vie qu’il a 
promise à ceux qui l’aiment. 

 



Joie de celui qui  
surmonte l’épreuve (v.12) 

!  L’assurance de la vie éternelle: il recevra la 
couronne 
– Symbole de joie de d’honneur 
– Symbole de récompense 

! 1 Cr 9:24; 2 Tm 2:4-5 
! Rm 8:18 et 2 Cr 4:17-18 

– Symbole de vie éternelle 
! Ap 2:10; 2 Tm 4:7-8 

Au terme de notre persévérance  
se trouve la vie éternelle 



Jacques 1: 13-15 

!  13  Que personne, lorsqu’il est tenté, ne 
dise: C’est Dieu qui me tente. Car Dieu ne 
peut être tenté par le mal, et il ne tente lui-
même personne. 

!  14  Mais chacun est tenté quand il est attiré 
et amorcé par sa propre convoitise. 

!  15  Puis la convoitise, lorsqu’elle a conçu, 
enfante le péché; et le péché, étant 
consommé, produit la mort. (Nouvelle Edition Genève) 

 



Plan de Jacques 1: 13-15 

Origine du péché lors des tentations 1:13-15   
 v. 13a   La sainteté divine 
 v. 13b   Dieu est "apeirastos" 
 v. 14     responsabilité humaine 
 v. 15     conséquences 



Origine du péché à l’occasion des 
tentations (v. 13-15) 

!  Ne pas faire l’éloge de l’épreuve et de la 
souffrance: il faut la grâce de Dieu pour la 
vivre positivement ! 

!  Ici la tentation a un sens négatif 
!  Faux de se tourner contre Dieu et de faire 

retomber la responsabilité sur Dieu: 
– Si Dieu permet la tentation qui peut y résister? 
– Jacques se fait le défenseur de Dieu 



Dieu est fidèle 

1 Corinthiens 10:13 
!  Les tentations qui vous ont assaillis sont 

communes à tous les hommes. D’ailleurs, 
Dieu est fidèle et il ne permettra pas que 
vous soyez tentés au-delà de vos forces. Au 
moment de la tentation, il préparera le 
moyen d’en sortir pour que vous puissiez y 
résister. (Bible du Semeur) 



Dieu est fidèle 

1 Corinthiens 10:13 
!  Aucune épreuve ne vous est survenue qui 

n’ait été humaine ; or Dieu est digne de 
confiance : il ne permettra pas que vous 
soyez mis à l’épreuve au–delà de vos 
forces ; avec l’épreuve il ménagera aussi 
une issue, pour que vous puissiez la 
supporter. (La Nouvelle Bible Segond) 



Origine du péché à l’occasion des 
tentations (v. 13-15) 

!  Dieu ne peut être tenté: il est absolument 
inaccessible au mal (apeirastos) 
– Actif: il n’incite pas au mal 
– Passif: Dieu ne peut être tenté 

!  Dieu ne tente lui-même personne 
!  Exemple de Jésus  

– Hb 4:15: il a été tenté comme nous en toutes 
choses, sans commettre le péché 

– K. Barth: « impossible possibilité » 



La tentation vient de l’intérieur 

!  Les mauvais désirs, la convoitise donnent 
prise au Malin 
– Faux  d’accuser Dieu, faux d’accuser le Malin 
–  Il faut accuser notre attrait pour le mal 
–  Il faut développer en nous la haine du péché 

!  Image du poisson que l’on attrape grâce à 
un appât 
– On le choisit en fonction de chaque espèce 
– Pour Jésus les plus beaux appâts n’ont l’ont 

pas séduit: semtiment de dégoût… 



Escalade du péché 

!  La tentation n’est pas un péché 
– Un clin d’œil sépare la tentation et la séduction 
– Nous sommes placés devant un choix radical 

!  La conception du péché 
– Attrait des mauvais désirs 
– Séduction   - Conception 
– Enfantement  - Mort 



Escalade du péché 

! Les mêmes circonstances  

vécues 
dans la foi  
conduisent 
à la vie 

vécues dans 
l’incrédulité  
conduisent à 
la mort 



Applications 

!  Ne pas nous étonner des épreuves qui 
peuvent nous survenir 

!  En faire autant d’occasions de mettre à 
l’épreuve la fidélité de Dieu 

!  Les supporter dans la foi en l’amour de Dieu 
!  Se réjouir des fruits: maturité, espérance, 

couronne de vie 
!  Reconnaître notre responsabilité en cas de 

chute 



Applications 

!  Invitation à la vigilance: que celui qui est 
debout prenne garde de tomber 

!  Prions pour ceux qui passent par l’épreuve  
– Entraide et solidarité 
– Double face de l’épreuve-tentation 

!  L’épreuve n’a pas toujours le même visage, 
danger des situations extrêmes: 
– Le succès  - L’abondance  - La facilité 
– L’échec  - La pauvreté  - La difficulté 



Applications 
Proverbes 30:7-9 
!  7  Eternel, je te demande deux choses, ne me les 

refuse pas avant que je meure: 
!  8  garde-moi de dire des paroles fausses ou 

mensongères, ne me donne ni pauvreté ni 
richesse; accorde-moi seulement ce qui m’est 
nécessaire pour vivre, 

!  9  car dans l’abondance, je pourrais te renier et 
dire: "Qui est l’Eternel?" Ou bien, pressé par la 
misère, je pourrais me mettre à voler et 
déshonorer ainsi mon Dieu. 


